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Il corpo umano è il risultato di una stretta correlazio-
ne tra forma e funzione, che si manifesta a vari livelli, 
dalla cellula all’organo, e da questo all’organizzazione di 
un sistema e all’interazione tra sistemi.

La comprensione della morfologia (forma) assume 
quindi un valore pratico in ogni professione dell’area 
biomedica e sanitaria conoscendone i legami con le fun-
zioni che queste parti svolgono.

Questo testo, pensato per lo studio dell’Anatomia 
umana nei Corsi di Laurea triennale (Lauree brevi) e nei 
Corsi di Laurea quinquennali (Lauree specialistiche) 
delle aree biomediche e delle scienze motorie, si è posto 
questo obiettivo, abbinando spiegazione lineare e icono-
grafia chiara alla correlazione costante con aspetti fun-
zionali e clinici.

La presenza di nozioni di istologia ed embriologia è 
anch’essa frutto della considerazione che struttura e 
funzione siano da considerare come due facce di una 
stessa medaglia. La funzione di ogni struttura del nostro 
corpo (sistema, organo o tessuto) non è altro che il risul-
tato del coordinamento delle funzioni di ciascuna parte 
che la compone e, quindi, dell’idonea morfologia che 
questa acquisisce per svolgerle. Se non si comprendono 
le basi dell’organizzazione dei tessuti, risulterà quindi 
difficile comprendere il razionale che sottende il rappor-
to tra forma e funzione.

Per raggiungere questi obiettivi abbiamo pensato di 

elaborare la grafica del testo evidenziando in modo ben 
identificabile i diversi elementi che lo compongono – 
sommario dell’argomento, descrizione dettagliata, ap-
profondimenti morfologici, funzionali o di patologia, 
schemi riassuntivi: questa disposizione consentirà agli 
studenti che vorranno avvalersi di questo volume di po-
ter facilmente identificare le parti più rilevanti per le 
proprie specifiche necessità di apprendimento.

Dopo un’introduzione sull’organizzazione morfo-
funzionale del corpo umano, il testo propone due capi-
toli che inquadrano l’organizzazione del corpo da un 
punto di vista regionale e topografico e nozioni di cito-
logia; segue una seconda parte di anatomia descrittiva, 
suddivisa tradizionalmente per sistemi. Pur essendo or-
ganizzata seguendo una logica sistematica, questa sezio-
ne presenta continui riferimenti topografici alle regioni 
(descritte nella prima parte) che accolgono i singoli or-
gani considerati.

Chiude il volume il capitolo concernente l’embriolo-
gia e l’organogenesi, essenziale per comprendere lo svi-
luppo degli organi e dei sistemi durante il periodo della 
vita embrionale e fetale.

Ci auguriamo che il risultato sia quello di un’opera 
moderna e graficamente ben costruita che possa essere 
un importante ausilio alla formazione degli studenti, 
obiettivo che ci ha guidati sin dalle prime fasi di ideazio-
ne del testo.

Gli Autori

PREFAZIONE
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ORGANIZZAZIONE DELL’OPERA

GENERALITÀ  
Il  sistema digerente consente al corpo umano di assume-

re alimenti, di digerirli, assorbirli e, in parte, elaborarli in 
prodotti utili per il metabolismo; esso presiede anche all’eli-
minazione dei prodotti di rifiuto risultanti dall’attività dige-
stiva.

Il sistema digerente è costituito da vari organi organizza-
ti in un canale ( canale alimentare), a cui sono annesse diver-
se ghiandole (Fig. 8.1).

Canale alimentare. Nell’adulto misura circa 9 m ed è così 
suddiviso:
•  bocca
•  istmo delle fauci
•  faringe
•  esofago
•  stomaco
•  intestino tenue:  duodeno e  intestino tenue mesenteriale 

(costituito da  digiuno e  ileo)
•  intestino crasso:  cieco (con annessa  appendice vermi-

forme),   colon (    ascendente, trasverso, discendente, sig-
moideo) e  retto

•  canale anale.

Ghiandola parotide

Ghiandola
sottomandibolare

PancreasDuodeno

Colon ascendente

Fegato

Stomaco

Colon discendente

Colon trasverso

Ghiandola
sottolinguale

Faringe

Esofago

8
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A. sottolinguale

Ghiandola sottolinguale

N. ipoglosso (XII)

Ghiandola
sottomandibolare

N. ipoglosso (XII)

V. linguale

Ghiandola parotide

V. facciale, sezionata

A. facciale, sezionata

Ganglio
sottomandibolare

Ghiandola linguale
anteriore

Ghiandole linguali

Dotto sottomandibolareFigura 8.7 Ghiandole sali-
vari in una visione laterale si-
nistra dopo asportazione di 
parte del corpo della mandi-
bola sinistra e dei muscoli 
miloioideo, stiloioideo, genio-
glosso, digastrico, buccina-
tore e massetere. 
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Competenze di base
Il testo, nella parte iniziale di ogni siste-

ma, fornisce elementi utili alla comprensione 
dell’organizzazione generale. Il testo in corpo 
maggiore descrive le nozioni essenziali per 
comprendere la materia, mentre il testo in 
corpo minore affronta aspetti più approfon-
diti relativi alla parte che si sta descrivendo.

Visualizzazione
L’ampio apparato iconografico, comprensi-

vo di immagini, disegni e grafici, arricchisce il 
testo e aiuta lo studente grazie a un apprendi-
mento di tipo visivo.

Il testo affronta l’Anatomia umana in modo semplice e chiaro, conducendo lo studente all’apprendimento di questa 
disciplina a vari livelli di approfondimento (secondo le curiosità e le aspettative dello studente stesso). La trattazione si 
sviluppa intorno a punti cardine fondamentali presentati in maniera esaustiva e stimolante dal punto di vista grafico.

Si illustrano tutti gli argomenti dai più generali fino alle nozioni funzionali e cliniche, così da stimolare lo studente 
ad apprendere la materia finalizzando le principali conoscenze di base alla futura professione.

Molti sono gli elementi di supporto offerti allo studente, tra cui numerosi esempi, approfondimenti e concetti chia-
ve/tabelle.

STOMACO  

Poco dopo il suo ingresso nella cavità addominale attra-
verso il diaframma, l’esofago continua nello stomaco. Lo sto-
maco è un organo cavo, intraperitoneale, disposto nello spa-
zio sopramesocolico della cavità addominale (occupa l’ipo-
condrio sinistro e l’epigastrio). Appare come un sacco, più 
ampio nella parte superiore e schiacciato in senso anteropo-
steriore (Fig. 8.11).

Si riconoscono diverse porzioni di quest’organo:
•  cardia: regione intorno allo sbocco dell’esofago;
•  fondo: corrisponde alla parte superiore dilatata;
•  corpo: costituisce la maggior parte dello stomaco;
•  porzione pilorica (antro e canale pilorico): zona più ri-

stretta che termina nello sfintere pilorico.

(chimo), che viene immessa a mano a mano nel duodeno 
attraverso lo sfintere pilorico.

 Principali rapporti dello stomaco
Anteriormente ha rapporto con il diaframma, il fegato e 

la parete addominale; posteriormente con il pancreas e più 
a sinistra con la milza e più in dietro con il rene (Fig. 8.12). Tra la par-
te posteriore dello stomaco e il pancreas si trova uno spazio rivestito 
da peritoneo, la borsa omentale. I margini destro e sinistro sono cur-
vi e formano, rispettivamente, la piccola e la grande curvatura dello 
stomaco. 

Lo stomaco è un organo cavo, intraperitoneale, disposto nello spazio sopramesocolico della cavità addominale
(occupa ipocondrio di sinistra ed epigastrio). Si suddivide in: cardia, fondo, corpo e parte pilorica

Rapporti Anteriormente Con diaframma, fegato, gabbia toracica e parete addominale

Posteriormente Con milza e pancreas. Tra la parte posteriore dello stomaco e questi organi
si trova uno spazio peritoneale (borsa omentale)
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Organizzazione dell’opera VII

INTESTINO CRASSO

L’intestino crasso presenta importanti differenze morfo-
logiche e strutturali (cfr. Fig. 8.11). Ha una lunghezza com-
plessivamente minore (circa 1,6 m) e un diametro maggiore. 
Viene scomposto in cieco, colon e retto.

 Cieco. È una tasca a fondo cieco a cui è annessa l’appendice 
vermiforme.

Colon. Può essere ulteriormente suddiviso in  ascendente, 
trasverso,  discendente e  sigmoideo (o ileopelvico) (Fig. 8.15).

 Retto. È l’ultima parte e si suddivide in ampolla rettale, 
ospitata nella pelvi, e  canale anale, che attraversa il perineo 
e termina con l’ ano.

La funzione dell’intestino crasso è quella di favorire il 
riassorbimento d’acqua per consolidare le feci.

 Funzioni dell’intestino

Intestino tenue
• Digestione da chimo a chilo. Il duodeno presenta deboli contrazioni 

periodiche anche in assenza di cibo al suo interno. In seguito all’a-
pertura dello sfintere pilorico e all’arrivo del chimo allo stomaco, le 
contrazioni aumentano di numero e lo spingono. La motilità e la se-
crezione di tutto l’intestino tenue vengono stimolate dallo stato di 
riempimento dello stomaco (riflesso gastroenterico), così da prepa-
rare l’intestino a ricevere il chimo. Nel duodeno sboccano il dotto 
coledoco e i dotti pancreatici che vi riversano, rispettivamente, la  bile 
e i  succhi pancreatici. Questi, insieme al  succo enterico prodotto dal-
le ghiandole intestinali, contribuiscono a completare la digestione 
del  chimo e a trasformarlo in  chilo. Contemporaneamente, il riflesso 
gastroileale provoca il rilassamento della valvola ileocecale che favo-
risce il passaggio dei residui del chilo nell’intestino crasso. Questi ri-
flessi sono dovuti alla stimolazione del sistema parasimpatico e a 
ormoni rilasciati dalle cellule endocrine del canale alimentare.

L’intestino crasso ha una lunghezza complessivamente minore (circa 1,6 m) e un diametro maggiore rispetto all’intestino tenue.
Presenta ampi rapporti con il peritoneo, anche se il colon ascendente e discendente e il retto ne sono rivestiti solo parzialmente.
Si riconoscono tre porzioni

Cieco Presenta un diverticolo, l’appendice vermiforme

Colon Si suddivide nei tratti: ascendente, trasverso, discendente e sigmoideo (o ileopelvico)

Retto Si suddivide in ampolla rettale, ospitata nella pelvi, e canale anale, che attraversa il perineo e termina con lo iato anale
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CONFORMAZIONE INTERNA E MORFOLOGIA MICROSCOPICA DELL’UTERO
La parete del fondo e del corpo dell’utero è formata da una 

tonaca mucosa (endometrio), da una tonaca muscolare (miome-
trio) e da una tonaca sierosa (perimetrio) (cfr. Fig. 10.16). Manca 
la tonaca sottomucosa.

L’endometrio è la tonaca più dinamica dell’utero in quanto 
modifica la sua struttura costantemente, in maniera ciclica e 
mensile, in risposta alle variazioni dei livelli ematici degli ormo-
ni ovarici, realizzando un ambiente adatto a favorire l’impianto 
dell’uovo fecondato e il suo accrescimento. Questi cambia-
menti vanno sotto il nome di ciclo mestruale. Partecipa, inoltre, 
alla formazione della parte materna della placenta.

L’endometrio è costituito da un epitelio batiprismatico mo-
nostratificato ciliato e da una lamina propria. L’epitelio endo-
metriale si compone di due citotipi: le cellule ciliate e le cellule 
secernenti. La lamina propria è caratterizzata da un connettivo 
giovane ricco di cellule che proliferano con estrema facilità.

L’endometrio è diviso in due parti, una profonda e una super-
ficiale. La parte profonda, lo strato basale costituito da tessuto 
connettivo scuro, è una struttura permanente che non viene 
eliminata con la mestruazione e, successivamente, permette la 
rigenerazione dell’endometrio. La parte superficiale, lo strato 
funzionale costituito da tessuto connettivo più chiaro, corrispon-
de circa ai due terzi dell’endometrio ed è la porzione di tessuto 
che viene espulsa con la mestruazione e che rigenera a ogni ciclo 
mestruale grazie all’attività proliferativa dello strato basale.

Nel connettivo endometriale sono contenute numerose 
ghiandole tubulari semplici secernenti glicogeno.

Il miometrio è sicuramente la tonaca più sviluppata dell’u-
tero. È costituito da fibrocellule muscolari lisce variamente 
orientate in senso longitudinale, trasversale e obliquo che non 
ne permettono la suddivisione in strati. Durante la gravidanza, 
gli elevati livelli ormonali inducono l’ipertrofia e l’iperplasia 
delle cellule muscolari lisce (l’utero, infatti, in questa particola-
re condizione fisiologica incrementa notevolmente volume e 
lunghezza). Questa organizzazione cellulare permette un’o-
mogenea e potente contrazione dell’organo e quindi un’effi-
ciente espulsione del feto durante il parto, espulsione favorita 
anche dall’ormone neuroipofisario ossitocina per il quale le fi-
brocellule muscolari miometriali possiedono il recettore.

Il perimetrio rappresenta la tonaca sierosa dell’organo.
La cervice dell’utero è una struttura estremamente elastica, 

poiché deve dilatarsi, durante il travaglio, per permettere l’e-
spulsione del feto. È costituita da tre tonache: mucosa, musco-
lare e avventizia.

La tonaca mucosa cervicale non si sfalda durante la me-
struazione. Viene divisa in due porzioni morfologicamente di-
stinte: l’endocervice, che riveste il lume, e l’esocervice, che guar-
da nella vagina.

La tonaca muscolare è poco sviluppata e la tonaca avventi-
zia è costituita da tessuto connettivo.
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Riquadri di approfondimento
Proponendo aspetti e argomenti parti-

colari dell’Anatomia umana, gli approfon-
dimenti analizzano in dettaglio aspetti 
particolari di questa disciplina (per esem-
pio anatomia microscopica e fisiologia arti-
colare).

Indicazioni funzionali,
fisiologiche e cliniche

Sono stati inseriti richiami e aspetti funzio-
nali e fisiologici in modo da finalizzare in mo-
do logico le basi anatomiche.

Ri
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INT

L’int
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Virtual Campus
Il volume è arricchito da una piattaforma on line (Virtual Campus), accessibi-

le attraverso il codice riportato nel frontespizio. Le risorse disponibili in quest’area 
virtuale sono: flash card che offrono un agile supporto al ripasso delle principali 
strutture anatomiche; test di autovalutazione che consentono di valutare il pro-
prio grado di conoscenza.

Il codice abilita anche il download della versione digitale del libro. Le istru-
zioni sono disponibili nella piattaforma.

Sia l’accesso alla piattaforma sia la consultazione del libro digitale sono dispo-
nibili per un periodo di tempo limitato a partire dalla registrazione del codice.

Virtual village of biohealth sciences

Icone utilizzate nel testo

Rapporti topografici

Descrizione riferita ai sistemi circolatorio e nervoso

Morfologia microscopica

Anatomia funzionale

Riferimenti di anatomia clinica

Riquadro di approfondimento
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