
Per la prima volta disponibile in lingua italiana, il manuale di Embriologia umana 
di Yogesh Sontakke si propone come un testo di riferimento completo e acces-
sibile, pensato per accompagnare gli studenti nell’apprendimento di una disci-
plina complessa ma essenziale per la formazione medica.

Organizzato in capitoli brevi e di facile consultazione, il volume guida passo dopo 
passo alla comprensione dei processi dello sviluppo umano, con un approccio 
didattico moderno e orientato alla pratica clinica, ispirato ai più recenti modelli 
internazionali di formazione medica basata sulle competenze.

Grazie a un linguaggio chiaro e a un vasto apparato iconogra�co, il manuale ren-
de immediata la visualizzazione delle strutture e dei meccanismi dello sviluppo 
embrionale, integrando teoria e pratica clinica. Ampio spazio è dedicato ai temi 
di maggiore attualità, come le tecniche di riproduzione assistita, la fecondazione 
in vitro, l’ecogra�a in embriologia, la maternità surrogata, la contraccezione, la 
teratogenesi e l’infertilità.

Ricco di strumenti per la preparazione agli esami, il volume rappresenta una gui-
da indispensabile, di agevole lettura e visivamente ef�cace, e un utile riferimento 
per lo studio dell’embriologia umana.
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III

I trattati di Embriologia umana attualmente disponibi-
li in edizione italiana sono caratterizzati da una espo-
sizione fondamentalmente descrittiva dei fenomeni 
morfofunzionali che determinano lo sviluppo dell’em-
brione umano. Tale impostazione comporta una preva-
lenza del testo sulla componente iconografica, spesso 
dovuta a una ridondante esposizione di processi mor-
fogenetici. 
Embriologia umana – seconda edizione propone un’alter-
nativa, didatticamente molto valida, impostata su bre-
vi ed essenziali enunciati che rimandano a Correlazio-
ni cliniche, Illustrazioni 3D a colori, Diagrammi di 
flusso, Tabelle, Approfondimenti, Considerazioni fisio-
patologiche, Casi clinici e Micrografie.
Per aiutare lo studente nella preparazione alle verifi-
che didattiche, nel testo sono presenti molte Figure a 
colori accompagnate da didascalie e richiami nel testo.
I curatori dell’edizione italiana del Textbook of Human 

Embryology di Yogesh Sontakke hanno ritenuto oppor-
tuno apportare alcune modifiche al testo originale per 
aggiornare gli argomenti relativi alla regolazione mo-
lecolare dello sviluppo dei diversi distretti embrionali, 
inserendo anche un glossario che rende conto della 
terminologia utilizzata nell’ambito del testo.
In particolare, è stata ampliata, nel Capitolo 1, la sezio-
ne dedicata alle basi molecolari della regolazione geni-
ca e dello sviluppo embrionale, corredandola di nuove 
figure.
Riteniamo che questo manuale possa rappresentare un 
valido strumento per la preparazione degli studenti 
del Corso di laurea in Medicina e Chirurgia e Corsi di 
laurea delle Professioni Sanitarie grazie anche al fre-
quente richiamo alle applicazioni cliniche di una disci-
plina in continuo progresso, e che sarà sempre più es-
senziale per la prevenzione e la terapia di malattie ge-
netiche e teratologiche.

Nadir M. Maraldi
Professore Emerito di Istologia ed Embriologia generale

Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie (DIBINEM)
Università di Bologna

Nicoletta Gagliano
Professore Ordinario di Istologia ed Embriologia umana

Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute
Università degli Studi di Milano

Sandra Marmiroli
Professore Ordinario di Istologia ed Embriologia umana

Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze
Università di Modena e Reggio Emilia

Presentazione 
dell’edizione italiana
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IV

Questa edizione del Textbook of Human Embryology è 
stata rivisitata per soddisfare le necessità di studenti 
e insegnanti in linea con l’ultimo Curriculum del lau-
reando basato sulla competenza previsto per il medi-
co laureato in India1. Gli argomenti sono divisi in ca-
pitoli di dimensioni limitate, per generare fiducia nel 
lettore secondo lo schema della piramide di Miller2. 
Ciò aiuta lo studente a raggiungere il livello richiesto 
per le competenze stabilite: know (K), know how 
(KH) e show how (SH), con l’aiuto degli ambiti inclu-
si di apprendimento, conoscenza (K, knowledge) e di 
competenze (S, skills). Per soddisfare le richieste del 
curriculum, le necessità degli studenti e il settore me-
dico, questo manuale è caratterizzato dai seguenti 
aspetti:
• Testo conciso con correlazione clinica per un riepi-

logo rapido durante l’esame.
• 280 illustrazioni in 3D per fornire immagini chiare 

delle strutture in via di sviluppo.
• 105 Diagrammi lineari (figure di studio) sotto for-

ma di immagini facilmente riproducibili per l’esame 
teorico.

• 110 Diagrammi di flusso che aiutano a rivedere e 
memorizzare il testo nonché superare le difficoltà di 
riassumere i fatti e la sequenza di sviluppo negli 
esami teorici e a consolidare le conoscenze.

• 61 Tabelle per riepilogare i fatti fondamentali.
• Riepilogo (guida all’esame) per aiutare a riassume-

re i fatti negli esami teorici.
• Contrassegni NEXT, MCQ, Viva, High yielding 

facts e Clinical facts utili per la preparazione ai vari 
esami accademici di ingresso.

• 81 Approfondimenti incentrati sugli argomenti im-
portanti.

• Considerazioni fisiopatologiche isolate dal testo 
principale in modo da risaltare all’occhio del lettore 
e alleggerire il carico di lettura.

• 40 Micrografie elettroniche a scansione che forni-
scono una visione reale delle strutture in via di svi-
luppo.

• 76 Casi clinici per una prima esposizione clinica a va-
rie anomalie cliniche riscontrate da medici eminenti 
(integrazione verticale).

• Argomenti speciali quali tecniche di riproduzione 
assistita (inclusa la fecondazione in vitro), ecografia 
in embriologia, vitalità del feto, maternità surrogata, 
contraccezione, rapporto numerico fra i sessi, terato-
genesi, aborto, infertilità, sterilità e test di gravidan-
za sono inoltre inclusi per fornire un orientamento 
verso gli aspetti clinici.

L’Autore auspica che questo libro risponda alle neces-
sità di studenti e insegnanti.
Agli studenti si suggerisce di leggere il libro rispettan-
do la seguente sequenza:

Illustrazioni → Stadi di sviluppo → Diagramma di 
flusso → Tabella → Riepilogo (guida all’esame) → 
Figura di studio

Qualunque suggerimento da parte dei lettori è gradito, 
può essere inviato a dryogeshas@rediffmail.com.

Yogesh Sontakke

Prefazione alla seconda edizione

1  Medical Council of India, Competency Based Undergraduate Curriculum for the Indian Medical Graduate, 2018. Vol 1; pp. 41-80.
2 Miller GE. The assessment of clinical skills/competence/performance. Acad Med 1990;65(9 Suppl):S63-7.
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V

Il Textbook of Human Embryology è stato scritto tenendo 
a mente le necessità di studenti e insegnanti. Data la 
complessità dell’argomento, i lettori incontrano diffi-
coltà nel comprendere e visualizzare lo sviluppo delle 
strutture umane. In questo libro si è pertanto tentato di 
fornire tutte le informazioni necessarie in modo che 
siano facilmente comprensibili.
Il manuale è caratterizzato dai seguenti aspetti, che 
hanno la finalità di facilitare la comprensione da parte 
dell’utilizzatore:
• Testo conciso, presentato con un linguaggio facile e 

in cui sono stati evitati dettagli non necessari.
• Illustrazioni in 3D per fornire immagini chiare del-

le strutture in via di sviluppo.
• Diagrammi di flusso per rivedere e memorizzare le 

sequenze di sviluppo.
• Tabelle per riepilogare i fatti essenziali.
• Riepilogo (guida all’esame) per aiutare a riassume-

re i fatti negli esami teorici.
• Contrassegni NEXT, MCQ, Viva, High yielding 

facts e Clinical facts utili per la preparazione ai vari 
esami accademici di ingresso.

• Approfondimenti incentrati sugli argomenti impor-
tanti.

• Considerazioni fisiopatologiche isolate dal testo 
principale in modo da risaltare all’occhio del letto-
re.

• 40 Micrografie elettroniche a scansione che forni-
scono una visione reale delle strutture in via di svi-
luppo.

• 70 Casi clinici per una prima esposizione clinica a 
varie anomalie cliniche riscontrate da medici emi-
nenti.

• Argomenti speciali quali le tecniche di riproduzio-
ne assistita (inclusa la fecondazione in vitro) e l’eco-
grafia in embriologia sono inoltre inclusi per fornire 
un orientamento verso gli aspetti clinici.

L’Autore auspica che questo libro risponda alle neces-
sità di studenti e insegnanti.
Agli studenti si suggerisce di leggere il libro rispettan-
do la seguente sequenza:

Illustrazioni → Stadi di sviluppo → Diagramma di 
flusso → Tabella → Riepilogo (guida all’esame) → 
Figura di studio

Qualunque suggerimento da parte dei lettori su rettifi-
che o miglioramenti è gradito e può essere inviato a 
dryogeshas@rediffmail.com

Yogesh Sontakke

Prefazione alla prima edizione
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L’Autore ringrazia il Professore Dr Rakesh Aggarwal, 
Director, Jawaharlal Institute of Postgraduate Medical 
Education and Research (JIPMER), Puducherry, per 
l’incoraggiamento e per i suggerimenti volti a miglio-
rare questo manuale. L’Autore ringrazia anche per la 
motivazione costante e l’ispirazione ricevute i Profes-
sori Dr Pankaj Kundra, Dean (Academics); Dr Parkash 
Chand, former Professor Senior Scale in Anatomy; Dr 
M Sivakumar, former Professor and Head and Dean, 
JIPMER, Karaikal; e Dr K Aravindhan, Professor, Dr 
Suma HY, Professor and Head, Department of Ana-
tomy, JIPMER, Puducherry.
L’Autore è in debito con Prof Kathleen Sulik (Chapel 
Hill, North Carolina, USA), Dr Kumaravel S (Paedia-
tric Surgery, JIPMER), Dr Bibekanand Jindal (Paedia-
tric Surgery, JIPMER), Dr Uday Kumbhar (General 
Surgery, Puducherry), Dr Adhisivam B Neonatology, 
JIPMER), Dr Subashini Kaliaperumal (Ophthalmology, 
JIPMER), Dr Haritha Sagili (OBGY, JIPMER), Dr Ma-
matha Gowda (OBGY, JIPMER), Dr Keshav Malhotra 
(Rainbow IVF, Agra), Dr Saikat Chakraborty (Oral Pa-
thology, Puducherry), Dr Rohit Rao (Ophthalmology, 
Raipur), Dr Prakhar Mohniya (Paediatrics, Jhansi) per 
aver contribuito con micrografie elettroniche a scansio-
ne, immagini cliniche e consigli.
L’Autore è grato per l’incoraggiamento e il sostegno 
incondizionato ricevuto da Dr Sarasu J, Dr Raveendra-
nath V, Dr Suman Verma, Dr Sulochana Sakthivel, e Dr 
Rajasekhar SSSN. L’Autore è particolarmente ricono-
scente nei confronti di Dr V Gladwin, Vice-Dean (Aca-
demics), Dr Dharmaraj Tamgire, Dr Dinesh Kumar V, 
Dr G Dhivya Lakshmi, e Dr Mrinmayee per i loro im-
portanti consigli.
L’Autore ringrazia inoltre i Drs Chandan Lal Gupta, 
Surraj S, Arun Prasad (senior residents) per il loro sup-
porto. L’Autore desidera anche ringraziare i Drs San-
karanarayanan G, Jahira Banu T, Lavanya R, CH Chai-
tanya Kumar, Raju Kumaran T, Srinivasan S, Siva-
sakthi M, Abbirami GR, Regina C, Sandy S, Urvi Shar-
ma, Grace Suganya, Nandhini R, Nithya D, Kalaivani 
K, Jakkula Akhil (junior residents) per il loro aiuto. 
L’Autore è riconoscente a Mr S Kirubanandan per il 
supporto nella stesura del testo.
L’autore ringrazia Mr SK Jain (CMD) e Mr Varun Jain 
(Director), CBS Publishers & Distributors Pvt Ltd, per 
l’accettazione del progetto e il sostegno costante. L’Au-
tore è riconoscente per il continuo supporto ricevuto 
da Mr YN Arjuna (Senior Vice-President-Publishing, 
Editorial and Publicity) e dal suo team, in particolare 
Ms Ritu Chawla (GM-Production), Ms Ritu Tiwari 
(DTP operator), Mr Neeraj Prasad (graphic artist), Mr 

Neeraj Kumar Sharma (Editor). L’Autore ringrazia 
tutto il personale della CBS Publishers & Distributors 
per la realizzazione di questo volume.
L’Autore è riconoscente per il sostegno ricevuto da 
parte di tutto lo staff della CBS, che ha reso possibile il 
successo di questo libro, e in particolare: Mr Deepak 
Rao (Bangalore), Mr Prasun Bhattacharya (Kolkata), 
Mr Sarkar (Mumbai), Mr Dinesh Dheek (Delhi), Mr 
James KC (Kochi), Mr S Ramesh (Chennai), Mr Sarbajit 
Gon (Bangalore), Mr Sumit Behl (New Delhi), Mr Ra-
mesh (Hyderabad), Mr Jacob Joseph (Cochin), Mr S 
Muralidaran (Chennai), Mr B Jothi (Chennai), Mr BL 
Pradeep (Bangalore), Mr Ajay Kumar M (Bangalore), 
Mr Vikrant Shah (Uttarakhand), Mr Dinesh Giri (Raja-
sthan), Mr Javed (Mumbai), Mr Anand C (Bangalore), 
Mr Manish (Mumbai), Mr Dipam Chatterjee (Bihar 
and Jharkhand), Mr Krishnendu (Kolkata), Mr Pravin 
S Dhotre (Nagpur), Mr P Rajan (Chennai), Mr T Shinod 
(Calicut), Mr Narendra Singh (MP), Mr Somnath 
(Kolkata), Mr Sunil Pandey (Lucknow), Mr Vijay Pra-
tap Singh (Lucknow), Mr Sujeet Morabad (Belgaum), 
Mr Balraj (Mangalore), Mr Tarak (Kolkata).

Ringrazio mia moglie Dr Anindita per la revisione, la 
correzione di bozze e il continuo supporto. Sono rico-
noscente a mia figlia Aripra per l’amore e il sostegno 
incondizionato.
Un sincero riconoscimento va alla mia famiglia per il 
supporto morale ricevuto. Sono grato a tutti i miei so-
stenitori che hanno reso possibile questo progetto. 
Ringrazio l’Onnipotente per avermi dato la forza e la 
pazienza di continuare il mio lavoro.

Ringraziamenti per la concessione 
delle immagini
Desidero ringraziare le seguenti personalità accademi-
che per i loro suggerimenti e il loro contributo alle 
immagini cliniche (indicate in corrispondenza del loro 
nome) presenti in questo libro.
• Prof. Kathleen Sulik, PhD, Emeritus Professor, Uni-

versity of North Carolina School of Medicine, De-
partment of Cell Biology and Physiology, Chapel 
Hill, North Carolina, USA.
Micrografie elettroniche a scansione: 7.1-7.5, 8.1-8.5, 
11.1-11.3, 12.1-12.4, 13.1, 14.1, 14.2, 15.1, 18.1-18.4, 19.1, 
20.1, 21.1-21.2, 22.1-22.4, 23.1, 23.2, 24.1, 24.2, 26.1, 26.2.

• Dr Kumaravel S, MBBS, MS, MCh (Paediatric Sur-
gery), Professor, Department of Paediatric Surgery, 
JIPMER, Puducherry, 605 006, India.
Immagini cliniche: 7.2, 9.5, 10.1-10.3, 11.1, 14.2-14.7, 
17.1, 18.3, 20.1, 20.2, 21.1-21.5, 22.1-22.3, 26.1-26.4, 30.1.

Ringraziamenti
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• Dr Uday Kumbhar, Professor, Department of Sur-
gery, JIPMER, Puducherry, 605006, India.
Immagini cliniche: 11.2, 21.6, 21.7, 27.1

• Dr Adhisivam B, Professor, Department of Neona-
tology, JIPMER, Puducherry, 605 006, India.
Immagini cliniche: 12.2, 14.1, 22.4A, 22.5-22.7.

• Dr Subashini Kaliaperumal, MBBS, MS (Ophthal-
mology), FRCS, DNB (Ophthalmology), Professor 
and Head, Department of Ophthalmology, JIPMER, 
Puducherry. 605 006, India.
Immagini cliniche: 23.5-23.9.

• Dr Haritha Sagili, MBBS, MD, MRCOG, MFSRH, 
European University Diploma in Operative Gynae-
cological Endoscopy, FICS, CIMP, FIMSA, Professor, 
Department of Obstetrics and Gynaecology, JIPMER, 
Puducherry, 605 006. India.
Immagini cliniche: 9.1-9.4, 18.1, 28.1, 30.2.

• Dr Mamatha Gowda, Additional Professor, De-
partment of Obstetrics and Gynaecology, JIPMER, 
Puducherry, 605 006, India.

Immagini cliniche: 7.1, 18.1, 18.2, 22.8-22.11, 29.1-29.4, 
30.3.

• Dr Keshav Malhotra, MBBS MCE, Director, Rain-
bow IVF, Rainbow Hospitals, Agra, Uttar Pradesh, 
282007.
Immagini cliniche: 3.1, 4.1-4.3, 5.1.

• Dr Rohit Rao, MBBS, MS (Ophthalmology), IOL 
and Anterior Segment Fellowship (Aravind Eye Ho-
spital), Anterior Segment Surgeon, Shri Ganesh Vi-
nayak Eye Hospital, Raipur, Chhattisgarh, India.
Immagini cliniche: 23.1-23.4, 23.10.

• Dr Prakhar Mohniya, MBBS, MD (Paediatrics), Fel-
lowship in Neonatology. Senior Resident, Maharani 
Laxmi Bai Medical College, Jhansi, UP, 284128. In-
dia.
Immagini cliniche: 12.1, 22.4B.

• Dr Saikat Chakraborty, Resident, MDS (Oral Pa-
thology), Mahatma Gandhi Postgraduate Institute 
of Dental Sciences, Puducherry, 605 006, India.
Immagini cliniche: 13.1.

Yogesh Sontakke
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• Dr Shakuntala Pai Former Associate 
Dean, Professor and Head, Kasturba 
Medical College, Manipal

• Dr Mahesh GM Professor, 
Basaveshwara Medical College and 
Hospital, Chitradurga, Karnataka

• Dr TK Rajashree Vice-Principal 
(Academics), Professor and Head, Malla 
Reddy Institute of Medical Sciences, 
Hyderabad, Telangana

• Dr Rajneet Guha Principal, and 
Professor, Indira Gandhi Institute of Medical 
Sciences, Sheikhpura, Patna, Bihar

• Dr Joy Ghoshal Dean, Professor and 
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